
Comité départemental USEP 31 

@ usep-fol@ligue31.org 
 07.86.29.14.28 
 hautegaronne.comite.usep.org 

Lettre d’informations 
Novembre-Décembre 

  

Prenez le large avec votre classe 
L’équipage de l’USEP vous invite à larguer les amarres 
pour une nouvelle transat scolaire virtuelle organisée par 
la Fédération Française de Voile via l’application Virtual 
Regatta. Cette action innovante et fédératrice permettra 
à vos élèves de participer à une grande course au large 
tout en donnant du sens aux apprentissages grâce 
notamment au  livret scolaire voile olympique.  

Le grand départ est prévu le 30 novembre. Les 
inscriptions sont ouvertes via le lien d’inscription USEP. 

Plus d’infos ici : le règlement de la course.  

 

 

  

En mode Class’échecs 
Dans le cadre du partenariat avec le comité 
départemental des échecs, l’USEP 31 organise une 
formation ouverte à toutes les enseignantes  et tous 
les enseignants des écoles publiques de Haute-
Garonne le mercredi 29 novembre 2023, de 14h à 17h, 
au CROS Occitanie de Balma. Pour les classes 
adhérentes, cette formation est le premier temps du 
projet USEP Class’échecs qui se finalisera en juin 2024 
par des rencontres « Échecs et Pattes ».  

 

  
 

 

  

Faire vivre la Journée de la Laïcité avec l’USEP  
« La laïcité est au cœur de notre projet de société, elle est constitutive du principe du vivre ensemble à 
l’Ecole de la République. Ainsi, la laïcité doit, sans cesse, se vivre, se discuter et s’exprimer. L’USEP 
propose d’accompagner les enseignants à créer les conditions d’une pédagogie de la laïcité par 
l’intermédiaire d’une action fédératrice annuelle autour du 9 décembre. » (Véronique Moreira, Pdte USEP)  

En lien avec les JOP Paris 2024, l’édition 2023 met en avant la thématique de l’inclusion dans le sport. À 
l’appui de ressources partagées dans un cahier des charges, les classes participantes devront élaborer 
collectivement un répertoire d’activités inclusives et créer des supports visuels qui permettront de (se) 
rassembler autour de la laïcité. Faisons vivre l’olympisme et la laïcité avec l’USEP !  

  

Ressources 

Les enfants font leurs Jeux : Flash info N°2 

Ressources USEP au service de l’EMC 

Opération nationale Mondi@l USEP 

 Opération nationale « A l’usep, la 

maternelle entre en jeu » 

 Break S’cool : des outils pour former 

 

 

  

Agenda 

 13 au 20 novembre : jeux collectifs C1 

 21 au 24 novembre : activités motrices C1 

 27 novembre au 1er décembre : course 

longue solidaire avec les Restos du Cœur 

 4 au 8 décembre : OLaïc’USEP  

 18 et 19 décembre : formation « En 2024, 

les enfants font  leurs Jeux » 
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