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Lettre d’informations 
Septembre-Octobre 

  

Les enfants font leurs Jeux 
Durant l’année 2023-2024, l’USEP propose un 
programme éducatif illustrant ses valeurs : développer 
une culture sportive diversifiée, rendre l’enfant acteur, 
vivre ensemble des émotions positives. Des ressources 
pédagogiques permettent ainsi aux enfants et aux 
enseignants de s’engager dans la dynamique des JOP 
2024 : le carnet de l’enfant accompagné par le guide de 
l’enseignant offrent des situations d’apprentissages en 
lien avec cet événement majeur. A vous de jouer !! 

 

 

  

En route vers la Coupe du Monde de rugby 
Dans quelques jours, la France accueille la 10ème 
édition de la Coupe du Monde de rugby à XV 
masculine. Pour faire vivre aux plus jeunes cet 
événement majeur qui se déroule du 8 septembre au 
28 octobre, la Fédération Française de Rugby et l’USEP 
Nationale ont édité un guide à hauteur d’enfant : En 
route vers la Coupe de rugby 2023. Vous y trouverez 
des ressources pour bien suivre et mieux  comprendre 
la coupe du monde, ainsi que des activités pour 
s’amuser et apprendre autour de rugby.   

 

  
 

 

  

Bouge Ta Rentrée avec la Journée Nationale du Sport Scolaire 
En lien avec la 14ème édition de la JNSS, l’USEP 31 propose durant tout le mois de septembre un 
accompagnement de proximité pour les associations sportives scolaires affiliées en organisant : 

- des rencontres interclasses à l’appui de fiches d’activités de l’USEP Nationale ou de l’escape Game 
« Sauvons les Jeux » créé par le CRUSEP Occitanie (du 12 au 29 septembre) ; 

- une formation adulte sur la nouvelle discipline olympique, le break (20/09) ; 

- une rencontre « passerelle » avec le club du TUC Hockey sur gazon (21/09). 

Un document partagé permet à chaque école d’accéder à des ressources et de participer à cette rentrée 
olympique et paralympique. 

 

  

Ressources 

Bulletin de rentrée 2023-2024 

 Lettre de rentrée USEP Nationale 

 Dossier d’affiliation 2023-2024 

 Argent à l’école 

 Assurance à l’école 

 Activités temps scolaire 2023-2024 

 Activités hors temps scolaire 2023-2024 

 

 

  

Agenda 

 6 et 12 septembre : réunions de rentrée 

12 au 29 septembre : Bouge Ta Rentrée 

 20 septembre : formation Break 

 21 septembre : rencontres hockey 

 10 au 20 octobre : randonnée urbaine 

14 octobre : rencontre famille Eco Rando 

 18 octobre : Mercredi USEP 
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