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Lettre d’informations 
Novembre-décembre 2024 

  

Prenez le large avec votre classe 
 

 

  

L’opération Laïcité sous le signe de l’Egalité. 

  

Ressources  
 Activités Hors Temps Scolaire 2024-2025 

 Break ‘S Cool : mallette pédagogique 

 La Rencontre Sportive Associative Echecs 

 Class échecs – Premiers pas 

 Ping USEP : fiche ateliers  

 La Rencontre Sportive Associative Voile 

 Fiches jeux USEP 30min APQ 

 Ma première rencontre USEP en Petite 
Section 

  Opérations nationales 2024-2025 

 

  

Agenda de la période 2 
 5 au 8 novembre : randonnée urbaine C2/C3 

 12 au 19 novembre : rando contée C1 

 13 novembre : formations échecs et break 

 19 novembre : journée des coordo 

 20 novembre : formations handball, double 
dutch et danse de création 

 18 au 22 novembre : jeux collectifs C1 

 22 et 23 novembre : ludothèque géante  

 25 au 28 novembre : course solidaire C2/C3 

 4 décembre : formation orientation 

 9 au 13 décembre : jeux collectifs C2 

 11 décembre :  formation tennis de table 

  

 

 

 

Lors de la précédente édition du Vendée Globe, ce 
sont plus de 70 000 élèves de tous niveaux qui ont 
pu vivre virtuellement un Tour du Monde sans 
escales aux côtés des meilleurs marins du monde. 
Cette année, n’hésitez pas à vous embarquez avec 
votre classe dès le 10 novembre pour la nouvelle 
édition de cette course au large mythique, et 
profitez-en pour exploiter les nombreuses 
ressources proposées. Plus d’infos. 

  

Opération « 1 école-1 table » 
 Pour la 4ème année consécutive, la Fédération 
Française de Tennis de Table (FFTT) et l’USEP 
s’associent pour encourager la pratique pongiste à 
l’école en proposant aux associations sportives 
scolaires de candidater à l’opération « 1 école-1 
table ». Localement, en collaboration avec le comité 
départemental de tennis de table, l’USEP 31 
développera des rencontres promotrices de santé en 
s’appuyant sur cette activité accessible à tous et à 
tous. Plus d’infos. 

Pour la 5ème édition de l’opération nationale Laïcité, l’objectif est d’utiliser la pratique sportive pour 
éclairer la notion d’Égalité. La ressource produite par le Groupe de Travail Laïcité propose différentes 
entrées pédagogiques pour faciliter la mise en œuvre d’une Rencontre Sportive Associative au sein 
de son école avec des outils pour : comprendre, pratiquer, débattre, créer, et vivre ensemble.  

Le comité départemental s’inscrit pleinement dans ce programme en organisant durant les périodes 
2 et 3 deux temps de rencontres sportives mixtes de jeux collectifs avec les classes de cycle 2 
engagées .Plus d’infos. 

mailto:usep-fol@ligue31.org
mailto:usep-fol@ligue31.org
mailto:usep-fol@ligue31.org
http://hautegaronne.comite.usep.org/
https://www.ligue31.net/
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/10/USEP-31-Flyer-Activites-HTS-2024-2025.pdf
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://view.genially.com/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://drive.google.com/file/d/1AY4Jmj4qoHUUqkRpc99gb2CeTPQuF6uu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AY4Jmj4qoHUUqkRpc99gb2CeTPQuF6uu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AY4Jmj4qoHUUqkRpc99gb2CeTPQuF6uu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AY4Jmj4qoHUUqkRpc99gb2CeTPQuF6uu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AY4Jmj4qoHUUqkRpc99gb2CeTPQuF6uu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AY4Jmj4qoHUUqkRpc99gb2CeTPQuF6uu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AY4Jmj4qoHUUqkRpc99gb2CeTPQuF6uu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AY4Jmj4qoHUUqkRpc99gb2CeTPQuF6uu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AY4Jmj4qoHUUqkRpc99gb2CeTPQuF6uu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PhoMZC87n48JHJPaINlgckkvoP21hxzZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PhoMZC87n48JHJPaINlgckkvoP21hxzZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PhoMZC87n48JHJPaINlgckkvoP21hxzZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PhoMZC87n48JHJPaINlgckkvoP21hxzZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PhoMZC87n48JHJPaINlgckkvoP21hxzZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PhoMZC87n48JHJPaINlgckkvoP21hxzZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PhoMZC87n48JHJPaINlgckkvoP21hxzZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PhoMZC87n48JHJPaINlgckkvoP21hxzZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PhoMZC87n48JHJPaINlgckkvoP21hxzZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m2AsPp-m5c-ftimk66vrzLGX4CPdyIoO/view?usp=drive_link
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/RSA-VOILE-A4-VF-janvier-2024-Hdef.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/RSA-VOILE-A4-VF-janvier-2024-Hdef.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/RSA-VOILE-A4-VF-janvier-2024-Hdef.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/RSA-VOILE-A4-VF-janvier-2024-Hdef.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/RSA-VOILE-A4-VF-janvier-2024-Hdef.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/RSA-VOILE-A4-VF-janvier-2024-Hdef.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/RSA-VOILE-A4-VF-janvier-2024-Hdef.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/RSA-VOILE-A4-VF-janvier-2024-Hdef.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/RSA-VOILE-A4-VF-janvier-2024-Hdef.pdf
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/index.php/2023/04/20/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/06/rencontreps-mep4.pdf
https://drive.google.com/file/d/1k4FB_70Iz7PUSqE8ZzwSVTy0j2JMkYim/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1k4FB_70Iz7PUSqE8ZzwSVTy0j2JMkYim/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1k4FB_70Iz7PUSqE8ZzwSVTy0j2JMkYim/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1k4FB_70Iz7PUSqE8ZzwSVTy0j2JMkYim/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1k4FB_70Iz7PUSqE8ZzwSVTy0j2JMkYim/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1k4FB_70Iz7PUSqE8ZzwSVTy0j2JMkYim/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1k4FB_70Iz7PUSqE8ZzwSVTy0j2JMkYim/view?usp=drive_link
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/randonnee-contee-la-chasse-a-lours/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/randonnee-contee-la-chasse-a-lours/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/randonnee-contee-la-chasse-a-lours/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/randonnee-contee-la-chasse-a-lours/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/randonnee-contee-la-chasse-a-lours/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/randonnee-contee-la-chasse-a-lours/
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/USEP-31-Formation-Echecs-Novembre-2024.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/USEP-31-Formation-Echecs-Novembre-2024.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/Quelle-place-dans-les-projets-deducation-ADREC-Occitanie.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/Quelle-place-dans-les-projets-deducation-ADREC-Occitanie.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/Quelle-place-dans-les-projets-deducation-ADREC-Occitanie.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/Quelle-place-dans-les-projets-deducation-ADREC-Occitanie.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/Quelle-place-dans-les-projets-deducation-ADREC-Occitanie.pdf
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/jeux-collectifs-en-cycle-1-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/jeux-collectifs-en-cycle-1-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/jeux-collectifs-en-cycle-1-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/jeux-collectifs-en-cycle-1-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/jeux-collectifs-en-cycle-1-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/jeux-collectifs-en-cycle-1-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/a4-ludo-geante-2024-bd-def-page-001-707x1000-1.jpg
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/a4-ludo-geante-2024-bd-def-page-001-707x1000-1.jpg
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/a4-ludo-geante-2024-bd-def-page-001-707x1000-1.jpg
https://hautegaronne.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/79/2024/11/a4-ludo-geante-2024-bd-def-page-001-707x1000-1.jpg
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/course-longue-solidaire/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/course-longue-solidaire/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/course-longue-solidaire/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/course-longue-solidaire/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/course-longue-solidaire/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/course-longue-solidaire/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/course-longue-solidaire/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/09/course-longue-solidaire/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/07/jeux-collectifs-en-cycle-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/07/jeux-collectifs-en-cycle-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/07/jeux-collectifs-en-cycle-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/07/jeux-collectifs-en-cycle-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/07/jeux-collectifs-en-cycle-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/07/jeux-collectifs-en-cycle-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/12/prenez-le-large-avec-votre-classe-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/12/prenez-le-large-avec-votre-classe-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/12/prenez-le-large-avec-votre-classe-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/29/usep-ping-un-nouveau-projet-plein-de-ressources/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/29/usep-ping-un-nouveau-projet-plein-de-ressources/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/29/usep-ping-un-nouveau-projet-plein-de-ressources/
https://drive.google.com/file/d/1m6UQht-5y2i8nhdOp6zocF05Kz-Nsk8l/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m6UQht-5y2i8nhdOp6zocF05Kz-Nsk8l/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m6UQht-5y2i8nhdOp6zocF05Kz-Nsk8l/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m6UQht-5y2i8nhdOp6zocF05Kz-Nsk8l/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m6UQht-5y2i8nhdOp6zocF05Kz-Nsk8l/view?usp=drive_link
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/07/jeux-collectifs-en-cycle-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/07/jeux-collectifs-en-cycle-2-2/
https://hautegaronne.comite.usep.org/2024/10/07/jeux-collectifs-en-cycle-2-2/

