USEP 31 - Projet temps scolaire
Année 2024-2025
Cycle 3

FOOT A L’ECOLE

PRESENTATION

Dans le cadre de la convention tripartite signée avec la DSDEN 31 et en partenariat avec le district de
football de Haute-Garonne, 'USEP 31 propose aux classes adhérentes de cycle 3 de participer a
I'opération « Foot a I’école ». Vous trouverez dans ce dossier les premiéres informations liées a ce
projet coordonné par la délégation départementale USEP.

OBJECTIFS

“  Promouvoir la pratique du football en milieu scolaire dans le cadre associatif de I'USEP ;

< Développer des apprentissages moteurs et cognitifs spécifiques a I'activité football ;

- Favoriser la prise de responsabilité des éleves par I'exercice de différents réles sociaux ;

“  Mettre en avant les valeurs citoyennes et fédérales (P.R.E.T.S = Plaisir, Respect, Engagement,
Tolérance, Solidarité).

“  Encourager la continuité éducative en créant les conditions et les passerelles entre le monde
scolaire et le monde sportif ;

“  Permettre aux éléves de développer leur culture sportive en participant a un événement spor-
tif en tant que spectateur.

DEROULEMENT

Temps 1 Formation des enseignants
Date : mercredi 12 mars 2025, de 14h a 17h
Lieu : Terrain de football Rangueil (Rue de Nimes, 31400 Toulouse) — a confirmer
Contenu : présentation du projet, des ressources et de la mise en ceuvre pédagogique de l'activité +
mise en pratique et analyse + échanges sur I'organisation de la rencontre sportive associative
Intervenants : Gilles CALINSKI (District Haute-Garonne), formateur USEP 31

Temps 2 Cycle d'apprentissage dans les classes

avec 1 séance menée en collaboration avec un intervenant extérieur agréé
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J: Date : période 4 - Intervention de I'éducateur a planifier durant les semaines 10, 11, 12.
Lieu : espace d’activité sportive de I'école (cour, terrain herbé, terrain du stade municipal...)

O Durée du cycle : 8 séances avec prét d'un kit pédagogique (période 4 et début période 5)
Q Contenu : 1h d'intervention: découverte du matériel, situations de référence et d’apprentissages
m Intervenants : professeurs des écoles et éducateur district football

Temps 3 Rencontre sportive associative
i Q;* . Date : 9 mai 2025, de 9h30 a 15h30 (a confirmer)

éﬂ Lieu : Terrains du TFC ou stade de Bagatelle

Contenu : ateliers de pratique (matin) et match en opposition (aprés-midi) / axe culturel sur la thé-
matique de I'égalité Filles-Gargons
Intervenants : USEP 31, District Football Haute-Garonne
Temps 4 Spectacle sportif
Date : vendredi 21 février 2025, 21h
Lieu : Stadium de Toulouse
Match : Ligue des Nations féminines — France/Norvege
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CLASSES INSCRITES

Commune de I'école Nom de I'école NOM Eleves | Classe
CARAMAN PP Riquet OLLE 26 | CE2/CM1
CARAMAN PP Riquet ZANOLIN 26 | CM1CM2
CASTELNAU-D'ESTRETEFONDS Laique PELLETIER 26 | CM2
CASTELNAU-D'ESTRETEFONDS Laique HUET 25 | CM1/CM2
CASTELNAU-D'ESTRETEFONDS Laique OCHANDO 24 | cM1
CASTELNAU-D'ESTRETEFONDS Laique VERNET 23 | CE2/CM1
LE BORN Les Colibris MORABITO 22
PRESERVILLE Grand cedre PORTE 25 | CM1/CM2
TOULOUSE Sauzelong DALIE 26 | CM1-CM2
TOULOUSE Godolin Lovelace POUILLY 26 | CM1
TOULOUSE Patte d oie ALLINNE 29 | M1
TOULOUSE Patte d oie JALABERT 27 | cM1

RESSOURCES PEDAGOGIQUES

e Footal’école (FFF-USEP)

o Le football a I’école primaire (Digipad EPS 31)

e Football coopétitif (Editions EP&S — Equipe EPS 81 et District Foot Tarn)
e Roles sociaux — fiche mission par tache (USEP)

e Egalité filles-garcons : fiche débat associatif (USEP)

e Poster « C'est quoi I’égalité Filles-Garcons » (Ligue de I’enseignement)

AVANT LA RENCONTRE

Les enseignant(e)s s’engagent a :

v' Renseigner les informations demandées sur le formulaire de participation au projet ;

v Préparer les éléves a la rencontre sportive associative en participant aux deux axes du pro-
jet (axe sportif et axe culturel) ;

v Réserver le transport dont le colt est a la charge de I’école (sauf aide exceptionnelle liée a ce
projet) ;

v' Communiquer aux familles les informations utiles pour la rencontre (vétements adaptés a la
rencontre, gourde d’eau, pique-nique zéro déchet...) ;

v Préparer le matériel et les équipes en vue de la rencontre (informations communiquées ulté-
rieurement) ;

v" Associer des parents accompagnateurs pour aider a 'encadrement et a I’animation ;

Toutes nos rencontres sont inclusives. Pour que nous soyons en mesure de proposer des ateliers
adaptés aux singularités de chacun, merci de bien vouloir nous retourner la fiche navette complétée si
vos éleves ont des besoins spécifiques. Cette fiche nous permet d’adapter nos ateliers et ainsi de
favoriser la pratique de tous dans de bonnes conditions. Vous trouverez ici la : fiche navette

43, chemin de la Garonne — 31200 TOULOUSE
Tél : 0562 27 91 23/ Mob : 07 86 29 14 28
usep-fol@ligue31.org laligue de
http://hautegaronne.comite.usep.org/ I'enseignement

FEDERAT!ON HAUTE-GAR®NNE

un avenir par |'edocakion. poplaire


https://drive.google.com/drive/folders/1fwnOpA1hsUytdEotwr4zKCKvtEk_sAm9?usp=drive_link
https://digipad.app/p/90846/63f4e980b34c1
https://drive.google.com/file/d/1ibLM1lL8HCpr6O2vY7nuM9_Jiqky2Q7g/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1aJYkc4k5gz8wAPCghQbRxhYadkaMzw26/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1SsTj1H-jnX8P8Ra2YmaJfStY5HIzQTTC/view
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https://drive.google.com/file/d/1D5kZinA02GI84vuZpqotePK1-pRN3L3o/view?usp=drive_link
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Le sport

PENDANT LA RENCONTRE

Un temps d’accueil et d’explication des consignes sera pris au début de la rencontre. Ensuite, les équipes
seront appelées et réparties sur les espaces d’activités. Les enfants pratiqueront les activités selon
I’organisation choisie et indiquée par les animateurs USEP.

La rencontre se déroule sur une journée : nous invitons les classes a prévoir un pique-nique pour faciliter
I’organisation des activités. Les horaires ci-dessous sont indicatifs et restent a confirmer.

Activités Horaires

Accueil des classes et consignes 09h30-9h45
Rotations sur les ateliers 9h45-11h45
Pause Pique-nique 11h45-12h45
Photo collective + consignes 12h45-13h15
Tournoi Foot a I'école 13h15-14h45

Fin de la rencontre 15h

Les équipes seront mélangées et se déplaceront ensemble par groupe, d’atelier en atelier avec leurs
accompagnateurs. Les ateliers seront décris dans le dossier d’organisation de la rencontre.

Réle des adultes : comme pour toutes les rencontres USEP, les enseignant.e.s sont référents d’un atelier ou
d’un terrain qu’ils animent tout au long de la rencontre. lls accueilleront les différentes équipes. Les
parents accompagnateurs pourront étre en appui de I'enseignant€ référent et aider a I'encadrement.

Il est de la responsabilité des enseignants et des adultes accompagnateurs de gérer les pauses toilettes

Réle des enfants : Les enfants qui ne pratiquent pas ne restent pas inactifs sur le bord. Il est important de
faire comprendre la place de I'enfant dans la rencontre sportive associative USEP et de mettre en avant les
réles sociaux qu’ils peuvent tenir en les impliquant dans les taches suivantes (gestion du temps, reporter,
spectateur aide pour le matériel...)

APRES LA RENCONTRE

Un temps de retour au calme sera réalisé a la fin de la rencontre. Ce temps commun sera un moment
d’échanges entre les différentes classes, pour féliciter les enfants pour leur implication et participation a ce
temps.

Pour finir, comme a leur habitude, les enfants devront aider les organisateurs au rangement du matériel.
De retour en classe, vous pouvez participer a |'opération nationale Les P’tits Reporters USEP ou envoyer
une production artistique en lien avec I'histoire apres la rencontre.

Formulaire de participation a renvoyer pour le vendredi 14 février
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https://drive.google.com/drive/folders/1SpgEjdlR4XaCbwD-e973M5lliGx4qtQS?usp=share_link
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